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Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH) 2018 

• El INEGI publicó la ENIGH 2018, que proporciona información sobre los ingresos y gastos de los hogares 

en México, así como sobre las características ocupacionales y sociodemográficas de sus integrantes 

• A 2018, el INEGI estima que haya 34,744,818 hogares en México; esto representa un aumento de 

1,282,220 hogares respecto a 2016. En términos de integrantes del hogar, la cifra a 2018 es de 

125,091,790 personas; en 2016 había 122,643,890 integrantes 

• La ENIGH 2018 estima que, en conjunto, los hogares hayan recibido un ingreso corriente total trimestral 

de 1.72 billones de pesos; esto representa una caída respecto al ingreso en 2016, de 1.73 billones de 

pesos. El ingreso por trabajo aportó la mayoría del ingreso, 67.3%. Aunque el ingreso total disminuyó, 

el ingreso por trabajo aumentó 4.2% real, ubicándose en 1.16 billones de pesos 

• En promedio, cada hogar recibió un ingreso corriente de 49,610 pesos por trimestre, 4.1% menor al 

observado en 2016. El ingreso por el trabajo contribuyó 33,382 pesos; cada perceptor recibió un 

ingreso diario de 155.8 pesos provenientes del trabajo. Las transferencias aportaron 7,628 pesos 

trimestrales a cada hogar; éstas incluyen jubilaciones y otros beneficios 

• El primer decil de los hogares recibió un ingreso trimestral promedio de 9,113 pesos, mientras que el 

decil superior obtuvo ingresos de 166,750 pesos por trimestre 

• En localidades urbanas, el ingreso promedio trimestral fue de 55,495 pesos, mientras que en las rurales 

fue de 30,016 pesos; en zonas urbanas, el ingreso fue casi del doble que en las rurales 

• Por grupos de edad, el sector que mayores ingresos monetarios  por trimestre obtuvo fue el de 50 a 59 

años (25,461 pesos), seguido por la población de 40 a 49 años (24,679 pesos), y después por la de 30 a 

39 años (23,173 pesos) 

• En cuanto al número de hijos, los hombres con dos hijos registraron el mayor ingreso monetario, de 

30,107 pesos trimestrales, en promedio; sin embargo, para las mujeres, el mayor ingreso monetario 

trimestral fue de 16,249 pesos para las mujeres con un solo hijo. Los hombres sin hijos obtuvieron 

19,590 pesos por trimestre y las mujeres sin hijos 15,660 pesos 

• A diferencia del ingreso, el gasto corriente de los hogares aumentó en 2018 respecto al 2016. El 

promedio del gasto corriente total, que incluye los gastos monetarios y no monetarios, fue 47,205 

pesos por trimestre. Dentro de éste, el gasto monetario fue de 31,913 pesos, 1.9% mayor al de 2016 

• 8.57% del gasto corriente monetario de los hogares se destinó al rubro de educación, seguido por el 

rubro de alimentos fuera del hogar, que acaparó 8.01%. Además, los combustibles para vehículos 

recibieron 6.58% del gasto, y las carnes 6.22%. También se destinó 5.58% a objetos de cuidados 

personales y 5.19% al transporte público. A excepción del rubro de carnes, el gasto en todos los rubros 

mencionados aumentó respecto a lo observado en 2016 

• Las entidades federativas con mayor ingreso corriente promedio trimestral fueron: 

o CDMX: 79,085 pesos 

o Nuevo León: 68,959 pesos 

o Baja California Sur: 68,778 pesos 

o Querétaro: 61,339 pesos 

• Las entidades federativas con mayor gasto corriente promedio trimestral fueron: 

o CDMX: 46,657 pesos 

o Nuevo León: 40,990 pesos 

o Jalisco: 38,647 pesos 

o Baja California 38,538 pesos 


