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El Índice de Progreso Social nos permite evaluar la eficacia con la 

que el éxito económico de un país se traduce en Progreso Social

PIB + Progreso Social = Crecimiento Inclusivo

PIB

$

Necesidades 

básicas

Fundamentos 

de bienestar
Oportunidades



Nutrición y Cuidados Médicos Básicos

•Mortalidad infantil

•Desnutrición

•Subdesarrollo infantil

•Muerte por enfermedades infecciosas

•Mortalidad materna

Agua y Saneamiento

•Muertes relacionadas con agua no potable, mal 
saneamiento e higiene

•Acceso a fuentes de agua no mejorada 

•Acceso a infraestructura de saneamiento básica

Vivienda

•Acceso a electricidad

•Muertes por contaminación del aire en interiores

•Acceso a combustibles limpios y tecnología para cocinar

Seguridad Personal

•Tasa de homicidios

•Violencia política

•Criminalidad percibida

•Muertes en accidentes de tráfico

Acceso a Conocimientos Básicos

•Mujeres sin escolaridad

•Nivel de educación secundaria

•Paridad de género en educación secundaria

•Matriculación en educación primaria

•Acceso a educación de calidad

Acceso a Información y Comunicaciones

•Suscripciones a telefonía móvil

•Usuarios de internet

•Participación en gobierno digital 

•Censura de medios

Salud y Bienestar

•Esperanza de vida a los 60 años 

•Muertes prematuras por enfermedades no contagiosas 

•Acceso a cobertura médica esencial 

•Acceso a cuidados médicos de calidad

Calidad Medioambiental

•Muertes atribuibles a la contaminación del aire 

•Emisión de gases de efecto invernadero

•Partículas suspendidas (PM2.5) 

•Protección de la bioma

Necesidades Humanas Básicas Fundamentos de Bienestar Oportunidades

Derechos Personales

•Derechos políticos 

•Libertad de expresión 

•Libertad de religión 

•Acceso a instituciones de justicia 

•Derechos de propiedad para la mujer

Libertad Personal y de Elección

•Empleo vulnerable 

•Matrimonio adolescente 

•Satisfacción de la demanda de métodos anticonceptivos

•Corrupción

Inclusión

•Inclusión de población LGBTI 

•Discriminación y violencia contra minorías 

•Igualdad en la distribución del poder por género 

•Igualdad en la distribución del poder por estrato 
socioeconómico 

•Igualdad en la distribución del poder por grupo social

Acceso a Educación Superior

•Años de educación terciaria

•Mujeres con educación avanzada

•Universidades de clase mundial 

•Documentos citables

ÍNDICE DE PROGRESO SOCIAL

El Índice de Progreso Social evalúa 50 indicadores para 

evaluar el desarrollo social de nuestras sociedades



Nivel 1

Nivel 2

Nivel 3

Nivel 4

Nivel 5

Nivel 6

Datos no disponibles

De acuerdo con el puntaje del IPS el mundo se divide en 6 niveles. El nivel 1 contiene a 

los países con mayor progreso social y el nivel 6 a los países con menor progreso social.

Posición País Puntaje Nivel

1 Noruega 92.73 Nivel 1

2 Dinamarca 92.11 Nivel 1

3 Finlandia 91.89 Nivel 1

4 Nueva Zelanda 91.64 Nivel 1

5 Suecia 91.62 Nivel 1

60 Colombia 74.00 Nivel 3

61 Brasil 73.91 Nivel 3

62 México 73.52 Nivel 3

63 Ucrania 73.38 Nivel 3

64 Sri Lanka 73.20 Nivel 3

159 Somalia 35.58 Nivel 6

160 Eritrea 35.20 Nivel 6

161 África Central 31.62 Nivel 6

162 Chad 31.29 Nivel 6

163 Sudán del Sur 31.06 Nivel 6

La edición 2020 analiza los resultados de 163 países
México ocupa la posición 62



La relación entre PIB per cápita y progreso social es fuerte, pero el 

ingreso no suficiente para lograr desarrollo social
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Aunque los países con un mayor PIB per cápita suelen tener un mayor puntaje en el Índice de Progreso Social, los rendimientos

del ingreso son decrecientes. Algunos países son mejores que otros para convertir su crecimiento económico en progreso social.



A pesar de tener el quinto PIB per cápita más alto de la región, México 

es el décimo país latinoamericano en términos de progreso social

Posición 

Global
País

Índice de Progreso 

Social

Cambios en el IPS 

(2015-2020)

PIB per cápita 

ppp

34 Chile 83.34 0.27 24,226

37 Costa Rica 83.01 1.23 19,642

38 Uruguay 82.99 1.65 21,561

41 Argentina 80.66 2.10 22,034

49 Panamá 76.55 1.63 31,459

53 Ecuador 75.45 2.95 11,375

59 Perú 74.22 2.61 12,848

60 Colombia 74.00 0.26 14,731

61 Brasil 73.91 -2.22 14,652

62 México 73.52 1.55 19,746
70 Paraguay 72.48 2.87 12,685

77 República Dominicana 71.05 1.65 18,419

87 Bolivia 69.23 1.77 8,724

94 El Salvador 67.25 1.40 8,776

105 Nicaragua 64.02 -2.19 5,407

108 Honduras 62.41 1.61 5,728

109 Guatemala 61.67 2.02 8,638



Aunque México no ha tenido el peor desempeño de la región en los últimos 

años, tampoco es el país que más ha avanzado
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En los últimos 5 años, México ha mostrado un incremento de 1.55p 

en su puntaje, desempeño similar al de Rusia y Grecia

De los 163 países considerados en el 

Índice de Progreso Social 2020, 152
han mostrado avances en materia de 

desarrollo social durante los últimos 5 

años. Sólo 11 países han empeorado 

en el tema, incluyendo Brasil y Estados 

Unidos.
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• Brasil, Nicaragua y Montenegro han 

tenido las mayores disminuciones en 

puntaje del 2015 al 2020.

• Los mayores incrementos en puntaje 

se observaron en Gambia, Birmania y 

Sri Lanka.
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Del 2011 al 2020, el puntaje de México ha incrementado en 

4.03 puntos



Los puntajes más bajos de México están en Seguridad Personal, 

Inclusión y Acceso a Educación Superior
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Puntaje en el IPS

En el último año, los mayores retrocesos en puntaje se observaron en el 

Acceso a Información y Comunicaciones y en los Derechos Personales
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Al comparar con otros países de América Latina, México 

muestra rezagos en Seguridad Personal

Seguridad Personal:

Compontentes:

•Tasa de homicidios

•Violencia política

•Criminalidad percibida

•Muertes en accidentes de 

tráfico

Se evaluaron 163 países. 
La posición 1 es la mejor calificada.

1 = mejor posición
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También tiene una posición baja en el tema de Nutrición y 

Cuidados Médicos 

Nutrición y Cuidados 

Médicos:

Compontentes:

•Mortalidad infantil

•Desnutrición

•Subdesarrollo infantil

•Muerte por enfermedades 

infecciosas

•Mortalidad materna

1 = mejor posición

Se evaluaron 163 países. 
La posición 1 es la mejor calificada.
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Una situación similar se observa en el Acceso a Información y 

Comunicaciones

Acceso a Información y 

Comunicaciones:

Compontentes:

•Suscripciones a telefonía móvil

•Usuarios de internet

•Participación en gobierno 

digital 

•Censura de medios

Se evaluaron 163 países. 
La posición 1 es la mejor calificada.

1 = mejor posición
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Sin embargo, en el área de Inclusión, México tiene una 

mejor posición que otros países de la región

Inclusión:

Compontentes:

•Inclusión de población LGBTI 

•Discriminación y violencia contra 

minorías 

•Igualdad en la distribución del 

poder por género 

•Igualdad en la distribución del 

poder por estrato socioeconómico 

•Igualdad en la distribución del 

poder por grupo social
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Se evaluaron 163 países. 
La posición 1 es la mejor calificada.

1 = 

mejor 

posición



En el IPS 2020, el desempeño de 

México cae dentro de lo esperado 

para su rango de PIB per cápita. 

Sin embargo, en áreas como 

Seguridad personal, su desempeño 

es inferior al esperado.



@MexicoComoVamos @socprogressmx

@socprogress

www.socialprogress.org

www.mexicocomovamos.mx


