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Índice de Progreso Social 2022:
resultados por entidad federativa

Comunicado

16 de noviembre de 2023

Por quinto año consecutivo, el Observatorio Económico México, ¿cómo vamos? presenta el
Índice de Progreso Social (IPS) para México, en el cual se revisa el avance en el bienestar
de las personas en las 32 entidades federativas a partir de 2015. De esa manera, el IPS no
solo es una fotografía del último año, sino una película que a lo largo de ocho años relata
historias de progreso y estancamiento social en los estados, comparando el progreso entre
estados y también dentro de la propia entidad federativa a lo largo del tiempo.

Se logra una recuperación tras la pandemia en 2022…

En 2022 el puntaje nacional del IPS se estimó en 65.6 puntos de 100 posibles. Este es el
mejor año desde que se tiene registro; el último pico en la serie se presentó en 2019 (previo
al impacto de la pandemia) con un puntaje de 65. Sin embargo, es importante distinguir
entre el periodo prepandemia y el periodo pospandemia dentro de la misma serie.

Entre 2015 y 2019 se observan avances en el progreso social del país, con un incremento
acumulado de 2.2 puntos en dicho periodo. Posteriormente, en los años críticos del
impacto de la pandemia se vieron caídas significativas en el progreso social en el país;
entre 2019 y 2021 la caída fue de 2.1 puntos, prácticamente perdiendo todo el avance
previo del progreso social. Ahora, en el periodo pospandemia, se registra un ligero avance
de 0.6 puntos respecto a lo observado en 2019.

https://mexicocomovamos.mx/
https://mexicocomovamos.mx/indice-de-progreso-social/
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… pero no en todas las entidades del país

Al comparar 2022 con los resultados de 2019 (previo a la pandemia), en 29 entidades se
observa una recuperación y avance en su puntaje de IPS, mientras que tres aún se
encuentran rezagadas respecto a 2019: Sonora, Nuevo León y Oaxaca.

2022: año de avance

En el caso específico del desempeño en 2022 respecto a 2021, en todas las entidades del
país se dieron incrementos. Destacan los avances de Sinaloa, Estado de México, Puebla,
Morelos y Michoacán.

Las cinco entidades con mejor desempeño en 2022 son Ciudad de México, Aguascalientes,
Nuevo León, Jalisco y Baja California Sur. Por otra parte, los cinco estados con peor
desempeño son Guerrero, Oaxaca, Chiapas, Veracruz y Tabasco —los primeros tres
mencionados han sido los de desempeño más bajo desde que se tiene registro.

Las tres dimensiones del IPS 2022

Entre 2019 y 2022 se observan avances en: Necesidades Humanas Básicas y
Oportunidades, mientras que en Fundamentos del Bienestar aún se observa un rezago
respecto al nivel prepandemia. Necesidades Humanas Básicas y Fundamentos del
Bienestar son las dimensiones donde se observó un impacto pronunciado por la pandemia,
pues en sus componentes se consideran tasas de mortalidad relacionadas, como por
enfermedades infecciosas, por enfermedades circulatorias, diabetes, etc. Por otro lado, en
la dimensión de Oportunidades no se aprecia un impacto directo de la pandemia, aunque
es importante destacar que es la que presenta peor puntaje dentro del índice.
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Hallazgos

El análisis realizado en el IPS muestra que, si bien un nivel alto de PIB per cápita es una
condición necesaria para el progreso social, no es suficiente si no se acompaña de
políticas públicas cuyo objetivo sea aprovechar los recursos económicos disponibles de una
forma sostenible para impulsar el desarrollo social incluyente. Asimismo, la relación entre el
IPS y cada una de sus dimensiones con la pobreza laboral es clara: entre más personas se
encuentren en esta situación, la entidad registrará un menor puntaje.

Al analizar el porcentaje de la población que reportó tener carencia por acceso a servicios
de salud en la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH) 2022 para
cada entidad, se observa que a medida que el porcentaje de la población con esta carencia
incrementa, la entidad muestra un menor puntaje del IPS. Es importante mencionar que en
2022 se presentó un incremento muy significativo en el porcentaje de la población con esta
carencia, consecuencia de una caída muy significativa en la población afiliada a
instituciones públicas independientemente de su condición laboral. Este deterioro en el
acceso a servicios de salud, en específico públicos, tiene implicaciones muy importantes en
el mediano plazo en términos de progreso y movilidad social, sobre todo en los estados
con mayor rezago.

También, se contrastan indicadores referentes a la integración con las cadenas globales de
valor a nivel estatal con el IPS, ejercicio que muestra que las inversiones por nearshoring se
asientan en estados con un alto puntaje en progreso social, los cuales cuentan con la
infraestructura necesaria para participar en el comercio internacional y con capital
humano robusto para atender las necesidades laborales. Mientras tanto, hay estados que
no cuentan con las condiciones para beneficiarse del nearshoring, como es el caso del
sur-sureste mexicano. Así, el nearshoring por sí solo tampoco es suficiente para que se
traduzca en progreso social incluyente; para ello es indispensable la participación de los
tres órdenes de gobierno para gestar las condiciones necesarias para el progreso social y
que más estados puedan beneficiarse de los flujos de inversión, y así evitar que las brechas
del progreso social en nuestro país se amplíen.
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Finalmente, el impacto de la pandemia en 2020 y 2021 en las entidades del país es una
muestra más sobre la importancia de alcanzar mayor progreso social, pero de forma más
específica, cerrar las brechas persistentes. Al evaluar los cambios en el PIB per cápita y el
puntaje del IPS entre 2019 y 2021, años en los que se concentró el impacto más
pronunciado de la pandemia, resalta que de los 30 estados que presentaron una caída en
su puntaje de IPS, el impacto de la pandemia en el progreso social fue más pronunciado
en los estados de menor nivel de PIB per cápita.

En este grupo de estados con pérdidas importantes, Guerrero se mostró resiliente en el
contexto de la pandemia pues presentó un incremento en su IPS a pesar de la caída en su
PIB per cápita. Esto se debe a que su incremento en las tasas de mortalidad contempladas
en el índice fue menor que el observado en otras entidades, en específico en entidades
densamente pobladas como el caso de la Ciudad de México. Sin embargo, es importante
mencionar que la entidad ya había mostrado una caída de 1.8 puntos en su IPS de 2018 a
2019 y que en 2022 se encuentra en la posición 32 en el ránking de entidades. Así, la
resiliencia observada debe tomarse con precaución y en el marco de las condiciones del
estado ante el shock de la pandemia. En otro tipo de crisis, como la del huracán Otis en
2023, el impacto en progreso social puede ser muy significativo ante la destrucción de las
unidades económicas y, consecuentemente, del empleo. Guerrero es una entidad donde
más del 70% de la población ocupada se encuentra en informalidad laboral, si esta
informalidad se pronunciara como consecuencia del daño ocasionado por el huracán Otis,
las consecuencias en progreso social serían muy considerables.

Contacto: Daniela Hernández, Coordinadora de Comunicación

55 4001 1594 daniela@mexicocomovamos.mx

mailto:daniela@mexicocomovamos.mx
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Nota técnica: ¿qué es el Índice de Progreso Social?
El Índice de Progreso Social (IPS) es la primera medición holística del desempeño social de
un país que es independiente de factores económicos. El Índice está basado en un rango
de indicadores sociales y ambientales que capturan tres dimensiones del progreso social:
Necesidades Humanas Básicas, Fundamentos del Bienestar y Oportunidades.

Aunque esta medida es independiente de indicadores económicos, no busca reemplazarlos
sino complementarlos. Su propósito principal es evaluar aquellas preguntas que realmente
importan en la vida de las personas: ¿tengo un hogar que me brinde protección? ¿Tengo
suficiente para comer? ¿Tengo acceso a educación?

México, ¿cómo vamos?, junto a la iniciativa Social Progress Imperative, presenta la serie
IPS 2015-2022 en México con el fin de proporcionar una herramienta puntual de medición e
incidir en políticas públicas de desarrollo social que enfoquen recursos en las necesidades
particulares de cada entidad del país.
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El Observatorio Económico México, ¿cómo vamos? es un colectivo de científicas y científicos
sociales que promueve el crecimiento económico sustentable y sostenido, a fin de generar más y
mejores empleos y promover el bienestar para todas las personas. Lo que importa es avanzar; saber
cómo vamos, no solo cómo estamos.

Conoce más sobre quiénes somos y sobre nuestro trabajo.

Contacto: Daniela Hernández, Coordinadora de Comunicación
55 4001 1594 daniela@mexicocomovamos.mx

https://mexicocomovamos.mx/
https://mexicocomovamos.mx/equipo/
https://mexicocomovamos.mx/mision/
mailto:daniela@mexicocomovamos.mx

